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ПОЛОЖЕНИЕ 

о школьной форме и внешнем виде обучающегося  

КГКОУ «Алтайская общеобразовательная школа № 1» 

1. Общие положения. 

1.1. Положение разработано на основании статьи 28 Федерального закона от 

29.12.2012 №273–ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», письма Минобрнауки 

России № ДЛ-65/08 от 28.03.2013 «Об установлении требований к новой форме», Положения 

«Об основных требованиях к одежде обучающихся по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования в 

Алтайском крае», утвержденного постановлением Администрации Алтайского края №337 от 

28.06.13. и направлено на обеспечение обучающихся Учреждения удобной и эстетичной 

одеждой в повседневной школьной жизни; устранения признаков социального, 

имущественного и  религиозного  различия  между обучающимися; предупреждения 

возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед сверстниками; 

укрепления общего имиджа Учреждения, формирования школьной идентичности. 

1.2. Настоящее Положение является локальным актом Учреждения и обязательно для 

исполнения административному, педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу, 

обучающимися Учреждения и их родителями (законными представителями) и утверждает 

общий вид одежды обучающихся, ее цвет, фасон определенный органом государственно-

общественного управления Учреждения (Советом Учреждения). 
1.3. Школьная форма приобретается родителями (законными представителями) в 

магазинах, либо шьется в соответствии с предложенным описанием. 
1.4.  Контроль за соблюдением обучающимися   школьной формы обязаны 

осуществлять сотрудники  Учреждения,  относящиеся  к  административному  и  

педагогическому персоналу. 
  

2. Требования к школьной форме. 

 

2.1. Школьная форма должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим 

правилам и нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и 

взрослых, товарам детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), 

контактирующим с кожей человека. СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 17 

апреля 2003 года №51 (в ред. от 28.06.2010г.). 



2.2. Порядок ношения школьной формы, установленный данным Положением, 

является обязательным для обучающихся 0-12 классов Учреждения. 

2.3. Обучающиеся 0-12 классов носят форму и сменную обувь в течение всего 

времени нахождения в Учреждении. 

2.4. Настоящим положением установлены следующие виды формы обучающихся:  

1) повседневная форма; 2) парадная форма; 3) спортивная форма. 

 

3. Вид школьной формы 

3.1. Повседневная форма.  

Повседневная форма используется для ежедневного посещения школьных занятий в 

течение учебного года 

Девочки, девушки – 

 Верх: серый трикотажный жилет с эмблемой Учреждения, блузка, водолазка 

однотонных спокойных тонов без надписей и ярких рисунков. 

Низ: юбка, бриджи, сарафан или брюки темного цвета (черного, синего, серого), 

изготовленные из однотонной ткани или ткани в клетку или полоску. Юбка длиной не выше 

15 см. от колена, брюки - не джинсы,  

Обувь: туфли или босоножки с фиксированной пяткой. 

Мальчики, юноши –  

Верх: серый трикотажный жилет с эмблемой Учреждения, сорочка или водолазка 

спокойных тонов, без ярких надписей и рисунков. 

Низ: классические черные, темно-серые, темно-синие брюки (не джинсы);  

Обувь: туфли. 

3.2. Парадная форма.  

Парадная форма используется обучающимися в дни проведения праздников и 

торжественных линеек.  

Для мальчиков и юношей парадная школьная форма состоит из повседневной 

школьной формы, дополненной белой сорочкой. 

Для девочек и девушек парадная школьная форма состоит из повседневной школьной 

формы, дополненной белой блузкой. 

3.3. Спортивная форма 

Спортивная форма используется обучающимися на занятиях физической культурой и 

спортом. Не допускается ношение спортивной формы во время посещения других учебных 

занятий. 

Включает в себя: футболку или майку, спортивные шорты или трико (спортивный 

костюм), спортивные тапочки, кеды или кроссовки. Форма должна соответствовать погоде и 

месту проведения физкультурных занятий. Футболка для участия в спортивных 

соревнованиях и праздниках - белая с эмблемой Учреждения. 

 

4. Требования к внешнему виду обучающихся 

 

4.1. Аккуратность и опрятность: 

 форма должна быть обязательно чистой и выглаженной; 

 обувь должна быть чистой; 

 волосы, лицо и руки обучающихся должны быть чистыми и ухоженными, 

используемые парфюмированные и дезодорирующие средства должны иметь нейтральный 

либо легкий запах. 

4.2. Общие принципы создания внешнего вида: 

 внешний вид обучающихся должен соответствовать общепринятым в обществе 

нормам делового стиля и исключать вызывающие детали;  

 одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при 

использовании парфюмерных и косметических средств – сдержанность и умеренность; 

4.2.1. Запрещается использовать для ношения в учебное время следующие варианты 

формы и обуви: 

 спортивная форма (кроме случаев, указанных в п.3.3. настоящего Положения); 



 одежда для активного отдыха (толстовки, майки и футболки с символикой и 

т.п.); 

 пляжная одежда; 

 одежда бельевого стиля; 

  блузки без рукавов; 

 юбки, длина которых выше 15 см от колена; 

 слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины; 

 спортивная обувь; 

 туфли на чрезмерно высоком каблуке. Допустимая высота каблука для девочек 

не более 5 см.  

 в форме и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити и 

вызывающие экстравагантные детали (перья, крупные стразы). 

4.2.2. Волосы 

 длинные волосы у девочек должны быть заплетены, средней длины - прибраны 

заколками; у девушек – иметь опрятный вид, прическу; 

 мальчики и юноши должны своевременно стричься; 

 запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в 

неестественные оттенки. 

4.2.3. Маникюр и макияж: 

Рекомендован маникюр гигиенический, бесцветный либо пастельных тонов. 

Запрещен: 

 декоративный маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы); 

 вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов. 

4.2.4. Запрещено использовать в качестве деталей одежды массивные украшения: 

броши, кулоны, кольца, серьги. Запрещаются аксессуары с символикой асоциальных 

неформальных молодежных объединений. 

 

5. Права и обязанности обучающихся. 

 

5.1. Обучающийся имеет право самостоятельно подбирать детали формы (в 

соответствии с п.п. 3.1,3.2 данного Положения) к жилету со школьным гербом. 

5.2. Обучающиеся обязаны носить повседневную школьную форму ежедневно. 

5.3. Обучающиеся и родители (законные представители) обязаны содержать 

школьную форму в чистоте, относиться к ней бережно, помнить, что внешний вид 

обучающегося – это лицо Учреждения. 

5.4. Обучающиеся Учреждения обязаны выполнять все пункты данного Положения. 

6. Обязанности родителей (законных представителей). 

 

6.1. Приобретать своему ребенку школьную форму, согласно условиям данного 

Положения до начала каждого учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до 

окончания обучающимся Учреждения. 

6.2. Контролировать внешний вид ребенка в соответствии с требованиями данного 

Положения. 

6.3. Выполнять все пункты данного Положения. 

 

7. Административный контроль. 

 

7.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу Учреждения и подлежит 

обязательному исполнению обучающимися. 

7.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава 

Учреждения и Правил поведения для обучающихся в Учреждении. 

7.3. Приход обучающегося в Учреждение в форме, не соответствующей требованиям 

данного Положения, является нарушением данного Положения, о котором родители 

(законные представители) немедленно извещаются классным руководителем. 
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