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Пояснительная записка  

 

Учебный план КГБОУ «Алтайская общеобразовательная школа № 1» 

включает предметные и коррекционно-развивающие области, направления 

внеурочной деятельности.  

Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных и коррекционно-развивающих областей по классам (годам 

обучения). 

Учебный план КГБОУ «Алтайская общеобразовательная школа № 1» 

обеспечивает возможность преподавания и изучения государственного языка 

РФ. 

Учебный план является основным организационным механизмом 

реализации АООП НОО КГБОУ «Алтайская общеобразовательная школа № 1» 

(далее по тексту - Школа). 

Учебный план Школы включает предметные области и учебные предметы 

в соответствии АООП НОО Школы вариант 2.2. (I отделение), (II отделение).  

 

I отделение 

 (для обучающихся с легким недоразвитием речи, обусловленным 

нарушением слуха) 

 

Нормативный срок обучения составляет 4 года (1-4 классы). 

 

II отделение 

 (для обучающихся с глубоким недоразвитием речи, обусловленным 

нарушением слуха) 

 

Нормативный срок обучения составляет 5 лет (1-5 классы). 

 

В I и II отделении варианта 2.2. определены следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы: 

- предметная область «Русский язык и Литературное чтение» 

представлены предметами: «Русский язык» («Обучение грамоте», 

«Формирование грамматического строя речи», «Грамматика») «Литературное 

чтение», «Развитие речи», «Предметно-практическое обучение»; 

- предметная область «Математика и информатика» включает учебные 

предмет «Математика»; 

- предметная область «Естествознание» включает в себя учебный предмет 

«Окружающий мир»; 

- предметная область «Основы религиозной культуры и светской этики» 

(далее по тексту ОРКСЭ) включает учебный предмет «Основы религиозной 

культуры и светской этики»; 

- предметная область «Искусство» включает учебный предмет 

«Изобразительное искусство»; 



- предметная область «Технология» включает учебный предмет 

«Технология»; 

- предметная область «Физическая культура» включает учебный предмет 

«Физическая культура». 

Вышеуказанные учебные предметы реализуются в объеме часов согласно 

авторской программе: 

- «Русский язык» - В.П. Канакина; 

- «Литературное чтение» - Л.Ф. Климанова; 

- «Развитие речи» - М.А. Зыкова; 

- «Математика» - М.И. Моро; 

- «Окружающий мир» - А.А. Плешаков; 

- «Изобразительное искусство» - Б.М. Неменский; 

- «Технология» - Е.А. Лутцева; 

- «Физическая культура» - В.И. Лях. 

  



№ 

образовательны

е области 

учебные 

предметы 

1 кл 2.2    

II отдел 

2 кл 2.2    

II отдел 

3 кл 2.2   

II отдел 

4 кл 2.2   

I отдел 

5б кл 2.2   

II отдел 

 

Русский язык 

русский язык 4 4 4 4 4 

2 литература 4 4 4 3 3 

  развитие речи 2 3 3 3 3 

3 
математика и 

информатика математика 4 4 4 4 4 

  обществознани

е и 

естествознание 

ознакомление с 

окружающим 

миром           

  
окружающий 

мир 2 2 2 2 2 

  ОРКСЭ 

основы 

религиозных 

культур и 

светской этики       1 1 

5 искусство 
изобразительное 

искусство 1 1 1 1 1 

6 физкультура 
физическая 

культура 3 3 3 3 3 

7 технология технология 1 1 1 1 1 

  ИТОГО   21 22 22 22 22 

    

по выбору 

(РОСТ/как 

хорошо уметь 

читать)   1 1 1  

Максимальная нагрузка 21 23 23 23 22 

    формирование 

речевого слуха и 

произносительно

й стороны 

устной речи 

20 16 20 14 18 

8 
внеурочная 

деятельность 

4чел*2 ч   

4чел*3ч 

2чел*2ч 

4чел*3 ч 

1чел*2ч  

6чел*3ч 

4чел*2 ч   

2чел*3ч 6чел*3ч 

развитие 

слухового 

восприятия и 

техника речи 1 1 1 1 1 

музыкально-

ритмические 

занятия 2 2 2 2 2 

адаптивная 

физкультура 2 2 2 2 2 

Разговор о 

важном 1 1 1 1 1 

тропинка к 

своему Я/ 

учимся успешно 

преод.трудности 1 1 2 1 2 

  итого 48 46 50 45 48 

 

 
- на обязательные индивидуальные занятия по формированию речевого слуха и произносительной стороны 

устной речи количество часов в неделю указано из расчета на одного ученика. Общая недельная нагрузка на 

класс зависит от количества учеников в классе.  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

КГБОУ «Алтайская общеобразовательная школа № 1» 

на 2022/2023 учебный год 

 

№ 
предметны
е области 

учебные 
предметы 

 
II ступень  

5 
ФГ
ОС 6 7 8 9а 9б 10 

  русский 
язык и 

литература 

русский язык 5 6 4 5 5 5 5 

  литература 3 3 2 4 4 4 4 

1 развитие речи 2       

  родной 
язык и 
родная 

литература 

русский родной 
язык 2 1 1     

  русская родная 
литература 1 1 1     

2 общественн
о-научные 
предметы 

история 2 2 2 2 2 2 2 

  обществознание   1    1 

 география 1 1 2 2 2 2 2 

3 математика 

математика 5 6  6 6 6 6 

алгебра   4     

геометрия   2     

информатика   1 1    0 

4 ОДНКР  1       

5 Ин.яз. английский язык  2 2     

6 
естествозна

ние 

физика   2 2 2 2 2 

биология 1 1 2 2 2 2 0 

химия    2 2 2 2 

7 искусство 
искусство 1 1 1    0 

черчение    1 1 1 0 

8 физкультура физкультура 3 3 3 2 2 2 2 

9 технология 
трудовое 
обучение 2 2 2 2 2 2 2 

  ИТОГО   29 30 32 30 30 30 30 

10 
коррекцион

ный блок 

Адаптивная 
физкультура 2 2 2    0 

музыкально-
ритмические 
занятия 2 2 2    0 

обязательные 
индивидуальные 

занятия по 
развитию слуха и 
формированию 
произношения 

14 13 17 13 16 22 17 

2ч*
7че

л 
 

2ч*
6че

л 
1ч*
1че

л 

2ч*
7че

л  
3ч*
1че

л   

2ч*5
чел  
3чел
*1ч 

2ч*
8че
л  

2ч*
5че
л 
3ч*
4че
л  

2ч*4чел 
3ч*3чел  

   

  
внеурочная 

деятельность 

Разговор о 
важном 1 1 1 1 1 1 1 



 
 

обязательные по 
выбору 1 1 1 2 2 2 3 

11   факультатив    1 1 1 1 

12  

дополнительные 
коррекционные 
занятия 2 2 2    0 

  итого 51 51 57 47 50 56 52 

 
Примечание: индивидуальные занятия по РРС и ФП в 6, 7, 8, 9б, 10 (по программе учреждений 

I вида I варианта), классах планируются из расчета 3 часа на одного человека, в 6, 7, 8, 9а классах 

(по программе II отделения I варианта и II отделения II варианта) из расчета 2 часа на одного 

человека. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



Приложение к учебному плану 

КГБОУ «Алтайская общеобразовательная школа № 1»  

на 2022/2023 учебный год 

 

1. Занятия по информатике (факультатив «Майкрософт») организовать за счет: 

- внеурочной деятельности: 

5а кл. – 1 час 

- факультативных занятий: 

8 кл – 1 час 

9а кл – 1 час 

9б кл – 1 час 

10 кл. – 1 час 

              5 час. 

2. Занятия по астрономии «Введение в обществознание» организовать за счёт 

обязательных занятий по выбору обучающихся: 

6 класс – 1 час 

8 класс – 1 час 

9а класс – 1 час 

9б класс – 1 час 

                 4 час 

3. Занятия по СБО организовать за счёт обязательных занятий по выбору 

обучающихся: 

7 класс – 1 час 

4. Занятия по математике «Занимательная математика» и «Подготовка к ОГЭ 

и ГВЭ» организовать за счёт обязательных занятий по выбору обучающихся: 

8 класс – 1 час 

9а класс – 1 час 

9б класс – 1 час 

10 класс – 2 час 

                     5 час 

5. Занятия по русскому языку «Пишем изложение» организовать за счёт 

обязательных занятий по выбору обучающихся: 

10 класс – 1 час 

                     1 час 
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