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Пояснительная записка 

Рабочая программа учебного предмета «Окружающий мир» (предметная область 

«Обществознание и естествознание») для 3 класса для обучающихся с нарушением слуха 

(вариант 2.2.1.)на уровне начального общего образования составлена на основе: 
требований к результатам освоения программы начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья;  

федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

федеральной рабочей программы начального общего образования обучающихся с ОВЗ 

(вариант 2.2.1)Окружающий мир (для 1-4 класса общеобразовательных организаций, 

реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы), а также 

ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в федеральной рабочей программе 

воспитания. 

Для реализации рабочей программы по учебному предмету «Окружающий мир» для 3  

класса используется учебно-методический комплект: 
Плешаков А. А. Окружающий мир. 3 класс. Учебник для общеобразовательных учреждений в 2 

частях. – 6-е изд. – М.: Просвещение, 2018. 

Плешаков А. А., Соловьева А. Е. Окружающий мир. Методические рекомендации. 3 класс-

Москва, «Просвещение». 

Плешаков А.А., Гара Н.Н., Назарова З.Д. Окружающий мир: Тесты. 3 класс М.: Просвещение, 

2018.  

Плешаков А.А., Александрова В.П., Борисова С.А. Окружающий мир. Поурочные разработки.  3 

класс. 
В соответствии с требованиями ФАООП НОО обучающихся с ОВЗ по варианту 2.2.1 

основными задачами реализации содержания учебных предметов предметной области 

«Обществознание и естествознание» являются: 

1) формирование уважительного отношения к семье, населённому пункту, региону, в котором 

проживают дети, к России, её природе и культуре, истории и современной жизни; 

 2) осознание ребёнком ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего 

места в нём; 

3) формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных 

опасных и чрезвычайных ситуациях; 

4) формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения 

эффективного и безопасного взаимодействия в социуме. 

Согласно календарному учебному графику КГБОУ «Алтайская общеобразовательная 

школа №1» на 2024/2025 учебный год в 3 классе 34учебных недели. В соответствии с учебным 

планом начального общего образования на 2024/2025 учебный год на изучение учебного 

предмета «Окружающий мир» отводится 1 час в неделю. Рабочая программа по учебному 

предмету «Окружающий мир» для 3 класса рассчитана на 34 учебных часа. 

 

Планируемые результаты освоения программы на уровне начального 

образования 

Личностные результаты обучения 

Личностные результаты освоения программ комплексного предмета «Окружающий 

мир»характеризуют готовность обучающихся руководствоваться традиционными российскими 

социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и 

нормами поведения. Личностные результаты включают ценностные отношения обучающегося 

к окружающему миру, другим людям, а также к самому себе как субъекту учебно-

познавательной деятельности (осознание её социальной значимости, ответственность, 

установка на принятие учебной задачи). Личностные результаты предполагают готовность и 

способность ребёнка с нарушением слуха к обучению, включая мотивированность к познанию 



и приобщению к культуре общества и должны отражать приобретение первоначального опыта 

деятельности обучающихся, в части: 

1. гражданско-патриотического воспитания: 

формирование ценностного отношения к своей Родине – России, чувства любви и 

гордости за свою родину, российский народ и историю России; осознание своей 

этнокультурной и российской гражданской идентичности; осознание себя гражданином своей 

страны, ощущение себя сопричастным общественной жизни (на уровне школы, семьи, города, 

страны), к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; формирование 

чувства гордости за свою родину; первоначальные представления о человеке как члене 

общества, о правах и ответственности, уважении и достоинстве человека, о нравственно-

этических нормах поведения и правилах межличностных отношений; формирование 

уважительного отношения к своему и другим народам; применение в обучающих и реальных 

жизненных ситуациях собственного опыта и расширение представлений о социокультурной 

жизни слышащих детей и взрослых, лиц с нарушениями слуха; 

2. духовно-нравственного воспитания: 

признание индивидуальности каждого человека; представление о нравственно-этических 

ценностях, развитие и проявление этических чувств, стремление проявления заботы и внимания 

по отношению к окружающим людям и животным; осознание правил и норм поведения, правил 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками в сообществах разного типа (класс, школа, семья, 

учреждение культуры и пр.); развитие самостоятельности и личной ответственности за свои 

поступки на основе представлений о нравственных нормах; способность давать элементарную 

нравственную оценку собственному поведению и поступкам других людей (сверстников, 

одноклассников); умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой 

творческой деятельности (нравится / не нравится; что получилось / что не получилось); 

принятие факта существования различных мнений;  умение не создавать конфликтов и 

находить выходы из спорных ситуаций (в урочной и внеурочной деятельности, при 

коллективных играх, оценивании деятельности одноклассников, обсуждении разных мнений, 

сравнении результата работ), готовность конструктивно разрешать конфликты посредством 

учёта интересов сторон и сотрудничества;  

3. эстетического воспитания: 

проявление интереса к культурным достижениям своей страны, разным видам искусства, 

традициям и творчеству своего и других народов; использование полученных знаний в 

продуктивной и преобразующей деятельности, в разных видах художественной деятельности; 

4. физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: 

адекватные представления о собственных возможностях и ограничениях, о насущно 

необходимом жизнеобеспечении (умение адекватно оценивать свои силы; пользоваться 

индивидуальными слуховыми аппаратами, необходимыми ассистивными средствами в разных 

ситуациях; специальной тревожной кнопкой на мобильном телефоне; написать при 

необходимости СМС-сообщение и другое); соблюдение правил здорового и безопасного (для 

себя и других людей) образа жизни в окружающей среде (в том числе информационной); 

5. трудового воспитания (в том числе по направлениям формирования учебной 

деятельности и сотрудничества): 

принятие и освоение социальной роли обучающегося, наличие мотивов учебной 

деятельности; приобщение к культуре общества, понимание значения и ценности трудовой и 

творческой деятельности человека; бережное отношение к результату чужого труда; наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям; стремление к организованности и аккуратности в процессе учебной 

деятельности, проявлению учебной дисциплины; стремление к использованию приобретенных 

знаний и умений в аналогичных и новых ситуациях, в том числе в предметно-практической 

деятельности, к проявлению творчества в самостоятельной и коллективной учебной и 

внеурочной деятельности; готовность и стремление к сотрудничеству со сверстниками на 



основе коллективной творческой деятельности; владение навыками коммуникации и 

принятыми нормами социального взаимодействия для решения практических и творческих 

задач; способность к социальной адаптации и интеграции в обществе, в том числе при 

реализации возможностей коммуникации на основе словесной речи (включая устную 

коммуникацию), а также, при желании, коммуникации на основе жестовой речи с лицами, 

имеющими нарушения слуха; свободный выбор доступных средств общения по ситуации и с 

учётом возможностей других членов коллектива; умение включаться в разнообразные 

повседневные бытовые и школьные дела, готовность участвовать в повседневных делах 

наравне со взрослыми, интерес к различным профессиям;  овладение социально-бытовыми 

умениями, используемыми в повседневной жизни (представления об устройстве домашней и 

школьной жизни; умения включаться в разнообразные повседневные бытовые и школьные 

дела, вступать в общение в связи с решением задач учебной и внеурочной деятельности); 

6. экологического воспитания: 

осознание роли человека в природе и обществе; принятие экологических норм 

поведения, бережного отношения к природе, неприятие действий, приносящих ей вред; 

проявление элементарной экологической грамотности; 

7. ценности научного познания: 

любознательность, стремление к расширению собственных навыков общения и 

накоплению общекультурного опыта; формирование целостного, социально ориентированного 

взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии; положительное отношение к школе, 

к учебной деятельности, понимание смысла учения; осмысленность в усвоении учебного 

материала, устойчивый интерес к получению новых знаний; любознательность, стремление к 

расширению собственных представлений о мире и человеке в нем; стремление к дальнейшему 

развитию собственных навыков и накоплению общекультурного опыта; способность 

регулировать собственную деятельность, направленную на познание окружающей 

действительности и внутреннего мира человека. 

 

Метапредметные результаты 

различать (узнавать) изученные объекты и явления живой и неживой природы; проводить 

простейшую классификацию изученных объектов природы на основе их существенных 

признаков, составлять таблицы;  

описывать на основе иллюстрации или предложенного плана изученные объекты и явления 

живой и неживой природы, выделять их основные существенные признаки, выделять новое;  

проводить несложные наблюдения и ставить опыты, используя простейшее лабораторное 

оборудование и измерительные приборы, следовать инструкциям и правилам при проведении 

экспериментов, делать выводы на основании полученных результатов; 

использовать словарь учебника (словари УМК), определители (гербарии) растений, 

дополнительный материал в Интернете в процессе изучения нового материала или при 

составлении плана рассказа, доклада, презентации;  

использовать при выполнении задания иллюстративный материал учебника или план, 

иллюстрирующий последовательность сменяющих друг друга событий, как этапы постановки 

опытов или выполнения задания;  

использовать готовые модели (условные знаки, глобус, план, план-карту, карту) для 

наблюдений, объяснения явлений природы, выявления признаков и свойств объектов;  

обнаруживать простейшие взаимосвязи между живой и неживой природой, использовать их для 

объяснения бережного отношения к природе (осознать ценность природы и необходимость 

нести ответственность за её сохранение);  

определять характер взаимоотношений человека с природой, находить примеры влияния этих 

отношений на природные объекты, на здоровье и безопасность человека (соблюдать правила 

экологического поведения в быту);  



использовать знания о строении и функционировании организма человека для сохранения и 

укрепления своего здоровья; осознанно выполнять режим дня, оказывать первую помощь при 

несложных несчастных случаях;  

работать с картой;  

различать государственную символику РФ, символику городов России, описывать 

достопримечательности городов и своего края; 

различать прошлое, настоящее и будущее, соотносить изученные исторические события с 

датами, конкретную дату с веком; находить место изученных событий на ленте времени;  

используя дополнительные источники информации находить факты, относящиеся к образу 

жизни, обычаям и верованиям наших предков;  

оценивать характер взаимоотношений людей в различных социальных группах (школьный 

коллектив, семья, общество);  

соблюдать правила личной безопасности и безопасности окружающих, понимать 

необходимость здорового образа жизни;  

воспитывать пиетет к культовым сооружениям и уважение к чувствам верующих людей; 

 проявлять уважение и готовность выполнять совместно установленные договорённости и 

правил; 

взаимодействовать (сотрудничать) с соседом по парте, в группе; обеспечивать социальную 

компетентность и учет позиции других людей, партнёров по общению или деятельности; 

умение слушать и вступать в диалог; участвовать в коллективном обсуждении проблем; 

интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное взаимодействие и 

сотрудничество со сверстниками и взрослыми; 

контролировать свою деятельность по ходу или результатам выполнения задания.  

 

Предметные результаты 

3 класс 

К концу 3 класса обучающиеся научатся: 

 различать государственную символику Российской Федерации (гимн, герб, флаг);  

 проявлять уважение к государственным символам России и своего региона;  

 проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, традициям своего народа и 

других народов;  

 соблюдать правила нравственного поведения в социуме; 

 приводить примеры памятников природы, культурных объектов и 

достопримечательностей родного края; столицы России, городов РФ с богатой историей и 

культурой; российских центров декоративно-прикладного искусства;  

 проявлять интерес и уважение к истории и культуре народов России; 

 показывать на карте мира материки, изученные страны мира;  

 различать расходы и доходы семейного бюджета;  

 распознавать изученные объекты природы по их описанию, рисункам и фотографиям, 

различать их в окружающем мире;  

 проводить по предложенному плану или инструкции небольшие опыты с природными 

объектами с использованием простейшего лабораторного оборудования и измерительных 

приборов;  

 соблюдать безопасность проведения опытов;  

 группировать изученные объекты живой и неживой природы, проводить простейшую 

классификацию;  

 сравнивать по заданному количеству признаков объекты живой и неживой природы;  

 описывать на основе предложенного плана изученные объекты и явления природы, 

выделяя их существенные признаки и характерные свойства;  

 использовать различные источники информации о природе и обществе для поиска и 

извлечения информации, ответов на вопросы;  



 использовать знания о взаимосвязях в природе, связи человека и природы для 

объяснения простейших явлений и процессов в природе, организме человека;  

 фиксировать результаты наблюдений, опытной работы, в процессе коллективной 

деятельности обобщать полученные результаты и делать выводы; 

 создавать по заданному плану собственные развёрнутые высказывания о природе, 

человеке и обществе, сопровождая выступление иллюстрациями (презентацией);  

 соблюдать правила безопасного поведения пассажира железнодорожного, водного и 

авиатранспорта;  

 соблюдать основы здорового образа жизни, в том числе требования к двигательной 

активности и принципы здорового питания;  

 соблюдать основы профилактики заболеваний;  

 соблюдать правила безопасного поведения во дворе жилого дома;  

 соблюдать правила нравственного поведения на природе;  

 безопасно использовать персональные данные в условиях контролируемого доступа в 

информационно-коммуникационную сеть «Интернет»;  

 ориентироваться в возможных мошеннических действиях при общении в 
мессенджерах.  
 

Специальные условия реализации учебного предмета  «Окружающий мир» 

Основные методические требования: 

развитие у обучающихся с нарушенным слухом и речи наглядного, наглядно-образного, 

словесно-логического мышления на основе содержания данного курса; 

создание условий для накопления обучающимися специальных терминов, метаматематических 

понятий, лексики, выражающих временные и пространственные отношения, и т.д; 

проведение на уроках специальной работы над терминологической и тематической 

лексикой учебной дисциплины, а также над лексикой, необходимой для организации учебной 

деятельности в целях её понимания, усвоения и запоминания обучающимися, развития у них 

восприятия (слухозрительно и на слух) и достаточно внятного воспроизведения, адекватного 

применения в различных видах деятельности; 

работа над новым речевым материалом на этапах закрепления и повторения учебного 

материала, при словарной работе, на фонетической зарядке; 

развитие общеучебных умений: наблюдать за объектами изучения, выделять их 

существенные признаки, сравнивать, обобщать, делать выводы и доступно о них рассказывать; 

обеспечение многократного повторения программного материала, последовательно 

усложняя и раскрывая новые элементы содержания того или иного раздела (темы); 

адаптация предлагаемого тестового (контрольно-оценочного) материала как по форме 

предъявления (использование и устных и письменных инструкций), так и по сути (упрощение 

длинных сложных формулировок инструкций, разбивка на части, подбор доступных 

пониманию ребенка аналогов и др.);  

При организации процедур мониторинга требуется соблюдения условий, связанных с 

внесением отдельных изменений – в соответствии с особыми образовательными потребностями 

обучающихся с нарушенным слухом. Данные изменения включают:  

изменение при наличии объективной необходимости временного режима выполнения 

контрольной (иной проверочной) работы – в зависимости от индивидуальных особенностей 

здоровья обучающихся (увеличении времени на выполнение работы, в предоставлении 

возможности для отдыха и др.); 

обязательную проверку точности понимания обучающимися содержания словесных 

инструкций к заданиям;  

адаптацию предлагаемого обучающемуся тестового (контрольно-оценочного) материала, 

включая использование устных и письменных инструкций, упрощение многословные и / или 

сложных словесных формулировок;  



специальную психолого-педагогическую помощь (на этапах принятия, выполнения 

учебного задания и контроля результативности), дозируемую исходя из индивидуальных 

особенностей здоровья обучающегося, направленную на создание и поддержание 

эмоционального комфортного климата во время проведения оценочных мероприятий.  

Методические требования к работе по развитию слухового восприятия и обучению 

произношению 

осуществление на каждом уроке: 

коррекционной работы через использование специальных приёмов, обходных путей 

обучения, 

контроля за восприятием устной речи, произношением и исправлением допускаемых 

ошибок. 

целенаправленное осуществление развития словесной речи в устной и письменной 

формах, навыков устной коммуникации; 

объяснение учебного материала на основе словесной речи – устной и письменной при 

обязательном применении современных образовательных средств, в том числе, цифровых, а 

также методических приемов, способствующих пониманию обучающимися с нарушениями 

слуха нового речевого материала (например, показ иллюстрации, предметов и др., подбор из 

числа знакомых обучающимся синонимов к новым словам и словосочетаниям, синонимических 

выражений к новым фразам);  

использование учителем жестовой речи (в случае затруднения понимания 

обучающимися речевого материала, предъявленного в словесной форме) с обязательным 

повторением данного материала учителем и обучающимся устно или письменно; 

использование обучающимся отдельных жестов (жестовой речи) (при затруднении 

самостоятельно выразить свои мысли в словесной форме) с обязательным воспроизведением 

учителем данного материала в словесной форме, затем обучающимся и всеми обучающимися 

класса в устной и /или письменной форме;  

проведение упражнений, связанных с восприятием на слух и внятным, достаточно 

естественным воспроизведением тематической и терминологической лексики учебной 

дисциплины, а также лексики, связанной с организацией учебной деятельности;  

использование на четверть не менее 15-20 речевых единиц при развитии слухового 

восприятия;  

проведение на каждом уроке фонетической зарядки 

проведение работы по закреплению у детей умений говорить голосом нормальной 

высоты, силы и тембра, воспроизводить звуковую и ритмико-интонационную структуру речи.  

Методические требования к использованию на уроках цифровых технологий 

использование цифровых технологий, к которым относят информационно-

образовательные среды, электронный образовательный ресурс, дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение с помощью интернета и мультимедиа с 

целью осуществления доступности, вариативности, наглядности обучения, обратной связи 

педагогов с обучающимися, построения индивидуальной траектории изучения учебного 

материала, обучения с применением интеллектуальных систем поддержки; 

Цифровые технологии могут использоваться в различных вариациях: в виде 

мультимедийных презентаций, в качестве толкового словаря или справочника с учебными 

видеофильмами, как тренажёр для закрепления новых знаний или в виде практического 

пособия. Предлагаемый обучающемуся материал адаптируется с учетом слухоречевых 

возможностей. 

 

Содержание тем учебного предмета «Окружающий мир» 

3 КЛАСС 

 (1 час в неделю, 34 часа) 

Человек и общество. 



Общество как совокупность людей, которые объединены общей культурой и связаны друг с 

другом совместной деятельностью во имя общей цели. Наша Родина — Российская Федерация. 

Уникальные памятники культуры России, родного края. Государственная символика 

Российской Федерации и своего региона. Города Золотого кольца России. Народы России. 

Уважение к культуре, традициям своего народа и других народов, государственным символам 

России. 

Семья — коллектив близких, родных людей. Семейный бюджет, доходы и расходы семьи. 

Уважение к семейным ценностям. 

Правила нравственного поведения в социуме. Внимание, уважительное отношение к людям с 

ограниченными возможностями здоровья, забота о них. 

Значение труда в жизни человека и общества. Трудолюбие как общественно значимая ценность 

в культуре народов России. Особенности труда людей родного края, их профессии. 

Страны и народы мира. Памятники природы и культуры — символы стран, в которых они 

находятся. 

Человек и природа. 

Методы изучения природы. Карта мира. Материки и части света. Вещество. Разнообразие 

веществ в окружающем мире. 

Примеры веществ: соль, сахар, вода, природный газ. Твёрдые тела, жидкости, газы. 

Простейшие практические работы с веществами, жидкостями, газами. Воздух — смесь газов. 

Свойства воздуха. Значение воздуха для растений, животных, человека. Вода. Свойства воды. 

Состояния воды, её распространение в природе, значение для живых организмов и 

хозяйственной жизни человека. Круговорот воды в природе. Охрана воздуха, воды. Горные 

породы и минералы. Полезные ископаемые, их значение в хозяйстве человека, бережное 

отношение людей к полезным ископаемым. Полезные ископаемые родного края (2-3 примера). 

Почва, её состав, значение для живой природы и хозяйственной жизни человека. 

Первоначальные представления о бактериях. Грибы: строение шляпочных грибов, Грибы 

съедобные и несъедобные. Разнообразие растений. 

Зависимость жизненного цикла организмов от условий окружающей среды. 

Размножение и развитие растений. Особенности питания и дыхания растений. Роль растений в 

природе и жизни людей, бережное отношение человека к растениям. Условия, необходимые для 

жизни растения (свет, тепло, воздух, вода). Наблюдение роста растений, фиксация изменений. 

Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений. Охрана 

растений. 

Разнообразие животных. Зависимость жизненного цикла организмов от условий окружающей 

среды. Размножение и развитие животных (рыбы, птицы, звери). Особенности питания 

животных. Цепи питания. Условия, необходимые для жизни животных (воздух, вода, тепло, 

пища). Роль животных в природе и жизни людей, бережное отношение человека к животным. 

Охрана животных. Животные родного края, их названия, краткая характеристика на основе 

наблюдений. 

Природные сообщества: лес, луг, пруд. Взаимосвязи в природном сообществе: растения пища и 

укрытие для животных; животные распространители плодов и семян растений. Влияние 

человека на природные сообщества. Природные сообщества родного края (2-3 примера на 

основе наблюдений). Правила нравственного поведения в природных сообществах. 

Человек — часть природы. Общее представление о строении тела человека. Системы органов 

(опорно-двигательная, пищеварительная, дыхательная, кровеносная, нервная, органы чувств), 

их роль в жизнедеятельности организма. Измерение температуры тела человека, частоты 

пульса. 

Правила безопасной жизнедеятельности. 

Здоровый образ жизни: двигательная активность (утренняя зарядка, динамические паузы), 

закаливание и профилактика заболеваний. Забота о здоровье и безопасности окружающих 

людей. Безопасность во дворе жилого дома (правила перемещения внутри двора и пересечения 

дворовой проезжей части, безопасные зоны электрических, газовых, тепловых подстанций и 



других опасных объектов инженерной инфраструктуры жилого дома, предупреждающие знаки 

безопасности). Правила безопасного поведения пассажира железнодорожного, водного и 

авиатранспорта (правила безопасного поведения на вокзалах и в аэропортах, безопасное 

поведение в вагоне, на борту самолёта, судна; знаки безопасности). 

Безопасность в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (ориентирование в 

признаках мошеннических действий, защита персональной информации, правила 

коммуникации в мессенджерах и социальных группах) в условиях контролируемого доступа в 

информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет». 

 

Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 

 

Наименование разделов 

и тем программы 

Количество 

часов 

Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы 

 

Всего Контрольные 

работы 

Практические 

и 

лабораторные 

работы 

1 Человек иприрода 20 ч.  3 https://resh.edu.ru/subje

ct/43/3/ 

2 Человек иобщество 10 ч.   https://resh.edu.ru/subje

ct/43/3/ 
3 Правила безопасной 

жизнедеятельности 

4 ч.  1 https://resh.edu.ru/subje

ct/43/3/ 

 Итого: 34 ч.    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно - тематическое планирование по окружающему миру 

№ 

п/п 

 

Наименование 

Количество 

часов 

Дата 

изучения 

Электронные 

(цифровые) 

https://resh.edu.ru/subject/43/3/
https://resh.edu.ru/subject/43/3/
https://resh.edu.ru/subject/43/3/
https://resh.edu.ru/subject/43/3/
https://resh.edu.ru/subject/43/3/
https://resh.edu.ru/subject/43/3/


разделов и тем 

программы    

Всего  Контроль

ные 

работы 

Практиче

ские и 

лаборатор

ные 

работы   

образователь

ные ресурсы 

 

Человек и природа20 часов 

1 

 

 

Вещество. 

Разнообразие веществ 

в окружающем мире. 

Твёрдые тела, 

жидкости, газы, их 

свойства. 

 

 

 

  1 https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/5559/start/15

5139/ 

2 
Воздух — смесь газов. 

Свойства воздуха. 

Значение для жизни. 

1 

 

   https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/6072/start/27

0622/ 

3 Вода. Свойства воды.     1  

4 

 

Круговорот воды в 

природе. Охрана 

воздуха, воды. 

1 

 

   https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/6073/start/15

5625/ 

5 

Горные породы и 

минералы. Полезные 

ископаемые, их 

значение в хозяйстве 

человека.  

1 

    

6 

Почва, её состав, 

значение для живой 

природы и 

хозяйственной 

деятельности 

человека. 

1 

   https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/4450/start/15

5238/ 

7 

 
Царства природы. 1 

    

8 

 

 

Грибы: строение 

шляпочного гриба; 

съедобные и 

несъедобные грибы. 

1 

 

 

    

https://resh.edu.r

u/subject/lesson/

4456/start/15559

5/ 

9 

 

Размножение и 

развитие растений 

Особенности питания 

и дыхания растений. 

1     

10 Растения родного 

края, названия и 

краткая 

характеристика. 

Охрана растений. 

1 

   https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/3848/start/22

4578/ 

11 Разнообразие 

животных.  
1    https://resh.edu.

ru/subject/lesso

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5559/start/155139/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5559/start/155139/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5559/start/155139/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5559/start/155139/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6072/start/270622/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6072/start/270622/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6072/start/270622/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6072/start/270622/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6073/start/155625/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6073/start/155625/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6073/start/155625/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6073/start/155625/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4450/start/155238/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4450/start/155238/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4450/start/155238/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4450/start/155238/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4456/start/155595/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4456/start/155595/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4456/start/155595/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4456/start/155595/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3848/start/224578/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3848/start/224578/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3848/start/224578/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3848/start/224578/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3848/start/224578/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3848/start/224578/


 n/3848/start/22

4578/ 
12 Особенности питания 

животных. Цепи 

питания. 

1 
    

13 Роль животных в 

природе и жизни 

людей, бережное 

отношение человека к 

животным. Животные 

родного края, их 

названия. 

1 

 

    

14 Природные 

сообщества: лес, луг, 

пруд. Правила 

поведения в лесу, на 

водоёме, на лугу. 

1 

 

    

15 Создание человеком 

природных сообществ 

для хозяйственной 

деятельности, 

получения продуктов 

питания (поле, сад, 

огород). 

1 

 

 

    

16 Человек — часть 

природы. Общее 

представление о 

строении тела 

человека 

1 

 

 

    

17 Системы органов 

(опорно-двигательная, 

пищеварительная, 

дыхательная, 

кровеносная, нервная, 

органы чувств), их 

роль в 

жизнедеятельности 

организма. 

1 

 

 

 

 

   https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/3793/start/22

4428/ 

18 Системы органов 

(опорно-двигательная, 

пищеварительная, 

дыхательная, 

кровеносная, нервная, 

органы чувств), их 

роль в 

жизнедеятельности 

организма. 

1 

 

 

   https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/5565/start/15

5687/ 

19 Системы органов 

(опорно-двигательная, 

пищеварительная, 

дыхательная, 

кровеносная, нервная, 

1 

 

 

 

 

    

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3848/start/224578/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3848/start/224578/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3793/start/224428/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3793/start/224428/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3793/start/224428/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3793/start/224428/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5565/start/155687/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5565/start/155687/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5565/start/155687/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5565/start/155687/


органы чувств), их 

роль в 

жизнедеятельности 

организма. 

20 Гигиена отдельных 

органов и систем 

органов человека. 

Измерение 

температуры тела 

человека, частоты 

пульса. 

 

 

 

 

  1  

Человек и общество 10 часов 

21 Общество — 

совокупность людей, 

которые объединены 

общей культурой и 

связаны друг с другом 

совместной 

деятельностью во имя 

общей цели. 

1 

 

 

 

 

 

    

22 Наша Родина — 

Российская Федерация 

— многонациональная 

страна. 

1 

 

    

23 Особенности жизни, 

быта, культуры 

народов Российской 

Федерации. 

1 

 

 

   https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/6075/start/22

4640/ 

24 Уникальные 

памятники культуры 

(социальные и 

природные объекты) 

России, родного края. 

1 

 

 

 

    

25 

Города Золотого 

кольца 

1 

 

 

 

 

 

   https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/3873/start/15

6153/ 

26 Государственная 

символика Российской 

Федерации (гимн, 

герб, флаг) и своего 

региона. 

1 

 

    

27 

 

Уважение к культуре, 

истории, традициям 

своего народа и 

других народов. 

1 

    

28 Семья — коллектив 

близких, родных 

людей. Поколения в 

1 

 

    

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6075/start/224640/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6075/start/224640/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6075/start/224640/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6075/start/224640/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3873/start/156153/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3873/start/156153/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3873/start/156153/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3873/start/156153/


семье. 

Взаимоотношения в 

семье: любовь, 

доброта, внимание, 

поддержка. 

29 Семейный бюджет, 

доходы и расходы 

семьи. 

1 

 

    

30 Страны и народы 

мира на карте. 

Памятники природы и 

культуры — символы 

стран, в которых они 

находятся. 

1 

   https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/5596/start/29

1405/ 

Правила безопасной жизнедеятельности 4 часа 

31 Здоровый образ 

жизни; забота о 

здоровье и 

безопасности 

окружающих людей. 

1 

   https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/5562/start/22

4516/ 

32 Безопасность во дворе 

жилого 

дома(внимание к 

зонам электрических, 

газовых, тепловых 

подстанций и других 

опасных объектов; 

предупреждающие 

знаки безопасности) 

1 

 

   https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/4451/start/15

5842/ 

33 Транспортная 

безопасность 

пассажира разных 

видов транспорта, 

правила поведения на 

вокзалах, в 

аэропортах, на борту 

самолёта, судна. 

 

  1  

34 Безопасность в 

информационно-

телекоммуникационно

й сети «Интернет» 

(ориентировка в 

признаках 

мошенничества в 

Сети; защита 

персональной 

информации) в 

условиях 

контролируемого 

доступа в 

информационно-

1 

    

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5596/start/291405/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5596/start/291405/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5596/start/291405/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5596/start/291405/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5562/start/224516/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5562/start/224516/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5562/start/224516/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5562/start/224516/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4451/start/155842/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4451/start/155842/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4451/start/155842/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4451/start/155842/


телекоммуникационну

ю сеть «Интернет». 

 

Тематическая и терминологическая лексика 

Разнообразие природы. Значение природы для людей. 

Человек – часть природы и общества. Способы познания окружающего мира: наблюдения 

опыты, измерения, работа с готовыми моделями. 

Представление о гражданстве, народе, человечестве, национальностях. 

Экология как наука о связях между живыми существами и окружающей средой, ее роль в 

жизни человека и общества. Экологические связи, их разнообразие. 

Разнообразие веществ в окружающем мире: твердые, жидкие, газообразные вещества. 

Соль, сахар как примеры твердых веществ. Воздух – смесь газообразных веществ, легко 

определяемые свойства воздуха. 

Значение воздуха для растений, животных, человека. Использование воды человеком. Меры по 

охране чистоты воды и ее экономному использованию. 

Растения и их разнообразие. Роль растений в природе и жизни человека, бережное отношение к 

растениям. Ботаника – наука о растениях. 

Дыхание и питание растений. Связи между растениями и окружающей средой. Роль растений в 

жизни животных. 

Условия, необходимые для жизни растения (свет, тепло, воздух, вода) Роль растений в природе 

и жизни человека, бережное отношение людей к растениям. 

Классифицировать животных по способу питания: растительноядные, насекомоядные, хищники 

и всеядные. Приспособление животных к добыванию пищи, к защите от врагов. 

Круговорот веществ. Основные звенья круговорота веществ: производители, потребители, 

разрушители. Роль почвы в круговороте веществ. 

Органы чувств человека: глаза, уши, нос, язык, кожа, их роль в восприятии мира 

Опорно-двигательная система, ее роль в организме человека. Важность выработки и сохранения 

правильной осанки. Роль физической культуры в поддержании тонуса мышц. 

Дыхательная и кровеносные системы, их строение и работа. Взаимосвязь дыхательной и 

кровеносной системы Пульс и его частота. 

Ознакомление с действиями при пожаре, аварии водопровода, утечке газа. 

Дорожные знаки. Знаки предупреждающие, запрещающие, предписывающие, информационно – 

указательные, знаки сервиса. 

Цепь загрязнения. Правила экологической безопасности. 

Использование природных богатств в экономике. Бережное использование. Роль труда людей в 

экономике, труд умственный и физический. Роль образования в экономике. 

Понятие о полезных ископаемых. Наиболее важные ископаемые. Значение, способы добычи, 

охрана полезных ископаемых. 

Сельское хозяйство как составная часть экономики. Растениеводство и животноводство как 

отрасли сельского хозяйства. Использование культурных растений для производства продуктов 

питания и промышленных товаров. Классификация культурных растений: зерновые, кормовые, 

прядильные культуры, овощи, фрукты, цветы. 

Промышленность как составная часть экономики. Отрасли промышленности: добывающая, 

электроэнергетика, металлургия, машиностроение, электронная, химическая, легкая, пищевая 

промышленность. 

Понятие о семейном бюджете, доходах и расходах семьи. 

Золотое кольцо России – слава и гордость страны. Города Золотого кольца (Сергиев – Посад, 

Переславль – Залесский, Ростов, Ярославль, Кострома, Иваново, Суздаль, Владимир), их 

достопримечательности. 

Государства, граничащие с Россией, их столицы. 

Страны Бенилюкса, их столицы, государственное устройство, флаги, достопримечательности. 



Государственное устройство, государственные языки, флаги, достопримечательности. 

Знаменитые люди страны, расположенные в центре Европы, уметь показывать их на карте. 

Франция и Великобритания, их местоположение на карте, 

их столицы, государственное устройство, государственные символы, достопримечательности. 

Знаменитые люди. 

Греция и Италия, их географическое положение, их столицы, государственное устройство, 

достопримечательности. Знаменитые люди. 
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