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Пояснительная записка 

Рабочая программа учебного предмета «Ознакомление с окружающим миром» 

(предметная область «Обществознание и естествознание» для 2 класса для обучающихся с 

нарушением слуха (вариант 2.2.1) на уровне начального общего образования составлена на 

основе: 

 требований к результатам освоения программы начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

федеральной адаптированной образовательной программы начального общего 

образования, 

федеральной рабочей программы начального общего образования обучающихся с 

ОВЗ (варианты 2.2.1, 2.2.2), 

а также ориентирована на целевые приоритеты, сформулированные в федеральной 

рабочей программе воспитания. 

Для реализации рабочей программы по учебному предмету «Ознакомление с 

окружающим миром» для 2  класса используется учебно-методический комплект:           

Окружающий мир. 2 класс: учебник для учащихся общеобразовательных организаций: в 2 

ч. (автор: Плешаков А.А.) М.: Просвещение, 2017 

Окружающий мир. Методические рекомендации. 2 класс. Плешаков А. А., 

Соловьёва А.Е. - Москва, Просвещение, 2012г. 

         В соответствии с требованиями ФАООП НОО обучающихся с ОВЗ по варианту 2.2.1 

основными целями реализации содержания учебных предметов предметной области 

«Обществознание и естествознание» являются:  

• формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на основе 

единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления 

ребёнком личного опыта общения с людьми и природой;  

• духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России, уважительно 

и бережно относящегося к среде своего обитания, к природному и культурному достоянию 

родной страны и всего человечества.  

Основными задачами реализации содержания курса являются:  

1) формирование основных представлений об окружающем мире;  

развитие представлений о себе и круге близких людей;  

преодоление ограниченности представлений о предметах и явлениях окружающего 

мира посредством обогащения предметной деятельности слабослышащего и 

позднооглохшего обучающегося, организации практического ознакомления и 

целенаправленных наблюдений;  

2) воспитание у обучающихся интереса к познанию и восприятию мира природы, в 

том числе звуков окружающего мира;  

3) актуализация, расширение и интегрирование знаний об окружающем мире в 

условиях целенаправленного развития вербальных средств коммуникации и 

словесно-логического мышления обучающегося; 

4) развитие слухозрительного восприятия и достаточно внятного воспроизведения 

тематической и терминологической лексикой, используемой при изучении данного 

предмета;  

5) формирование умений использовать знания об окружающем мире для 

осмысленной и самостоятельной организации безопасной жизни в конкретных 

природных и климатических условиях;  

6) развитие активности, любознательности и разумной предприимчивости во 

взаимодействии с миром живой и неживой природы. Формирование знаний о 

человеке, умений осуществлять жизнедеятельность в соответствии с принятыми в 

обществе нравственными нормами, представлениями о здоровом образе жизни;  



7) развитие представлений о себе и круге близких людей, осознание общности и 

различий с другими; 

8) формирование первоначальных представлений о социальной жизни: 

профессиональных и социальных ролях людей; 

9) формирование представлений об обязанностях и правах самого ребёнка, его роли 

ученика и члена своей семьи, растущего гражданина своего государства, труженика; 

10) развитие представлений о социокультурной жизни лиц с нарушенным слухом; 

11) практическое усвоение социальных ритуалов и форм социального 

взаимодействия, соответствующих возрасту и полу ребёнка, требованиям его 

безопасности, продуктивного взаимодействия с другими людьми, трудового 

взаимодействия; 

12) развитие стремления к достижениям в учёбе, труде, поиску друзей, способности 

к организации личного пространства и времени (учебного и свободного), стремления 

задумываться о будущем; 

13) накопление положительного опыта сотрудничества, участия в общественной 

жизни, положительного опыта трудового взаимодействия; 

14) развитие слухозрительного восприятия и достаточно внятного воспроизведения 

тематической и терминологической лексики, используемой при изучении данного 

предмета. 

Согласно календарному учебному графику КГБОУ «Алтайская 

общеобразовательная школа №1» на 2024/2025 учебный год во 2 классе 34 учебных недели. 

В соответствии с учебным планом начального общего образования на 2024/2025 учебный 

год на изучение учебного предмета «Ознакомление с окружающим миром» отводится 1 час 

в неделю. Поэтому рабочая программа по учебному предмету «Ознакомление с  

окружающим миром» для 2 класса рассчитана на 34  учебных часа. 

 

Планируемые результаты освоения программы на уровне начального образования 

Личностные результаты 

1) гражданско-патриотического воспитания: становление ценностного отношения к 

своей Родине — России; понимание особой роли многонациональной России в 

современном мире; осознание своей этнокультурной и российской гражданской 

идентичности, принадлежности к российскому народу, к своей национальной общности; 

сопричастность к прошлому, настоящему и будущему своей страны и родного края; 

проявление интереса к истории и многонациональной культуре своей страны, уважения к 

своему и другим народам; первоначальные представления о человеке как члене общества, 

осознание прав и ответственности человека как члена общества; 

2) духовно-нравственного воспитания: проявление культуры общения, уважительного 

отношения к людям, их взглядам, признанию их индивидуальности; принятие 

существующих в обществе нравственно-этических норм поведения и правил 

межличностных отношений, которые строятся на проявлении гуманизма, сопереживания, 

уважения и доброжелательности; применение правил совместной деятельности, 

проявление способности договариваться, неприятие любых форм поведения, направленных 

на причинение физического и морального вреда другим людям; 

3) эстетического воспитания: понимание особой роли России в развитии общемировой 

художественной культуры, проявление уважительного отношения, восприимчивости и 

интереса к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов; 



использование полученных знаний в продуктивной и преобразующей деятельности, в 

разных видах художественной деятельности. 

4) физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального 

благополучия: соблюдение правил организации здорового и безопасного (для себя и других 

людей) образа жизни; выполнение правил безопасного поведении в окружающей среде (в 

том числе информационной); приобретение опыта эмоционального отношения к среде 

обитания, бережное отношение к физическому и психическому здоровью; 

5) трудового воспитания: осознание ценности трудовой деятельности в жизни человека 

и общества, ответственное потребление и бережное отношение к результатам труда, навыки 

участия в различных видах трудовой деятельности, интерес к различным профессиям; 

6) экологического воспитания: осознание роли человека в природе и обществе, 

принятие экологических норм поведения, бережного отношения к природе, неприятие 

действий, приносящих ей вред; 

7) ценности научного познания: осознание ценности познания для развития человека, 

необходимости самообразования и саморазвития; проявление познавательного интереса, 

активности, инициативности, любознательности и самостоятельности в расширении своих 

знаний, в том числе с использованием различных информационных средств. 

Планируемые метапредметные результаты 

- понимать целостность окружающего мира (взаимосвязь природной и социальной среды 

обитания), проявлять способность ориентироваться в изменяющейся действительности;  

на основе наблюдений доступных объектов окружающего мира устанавливать связи и 

зависимости между объектами (часть целое; причина — следствие; изменения во времени 

и в пространстве); 

 сравнивать объекты окружающего мира, устанавливать основания для сравнения, 

устанавливать аналогии;  

объединять части объекта (объекты) по определённому признаку;  

определять существенный признак для классификации, классифицировать предложенные 

объекты; находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях на основе предложенного алгоритма;  

выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на основе 

предложенного алгоритма. 

 

Предметные результаты: 

-получение, расширение и уточнение искажённых представлений об окружающем мире; 

-установление природоведческих обобщений, простейшей систематизации и 

классификации изучаемых объектов; 

-усвоение первоначальных сведений о сущности и особенностях объектов, процессов и 

явлений,  характерных для природной и социальной действительности (доступных для 

осознания младшими школьниками); 

-сформированность умения наблюдать, исследовать явления и объекты окружающего 



мира, выделять характерные особенности природных объектов и характеризовать факты 

и события культуры, истории общества, религии; 

-сформированность умения работать с информацией, представленной в разных формах 

(текст, рисунок, таблица, диаграмма, определитель, схема, интернет); 

-сформированность умения осуществлять информативный поиск в словарях, справочниках, 

картах, определителях (в том числе на электронных носителях), в интернете для 

выполнения учебного задания или для практических целей; 

-способность использовать готовые модели (глобус, карта, план, план-карта, схемы 

маршрутов) и их условные обозначения для поиска необходимой информации и 

объяснения социальных и природных явлений; 

-способность использовать готовые модели и другие источники информации (расписания 

поездов, накопление специальных природоведческих терминов, слов и словосочетаний, 

обозначающих объекты и явления природы, выражающие временные и пространственные 

отношения, и включение их в самостоятельную речь; 

-осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности, 

элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, норм 

здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

-освоение доступных способов изучения природы и общества в условиях интересных и 

доступных обучающемуся видов деятельности (наблюдение, запись, измерение, опыт, 

сравнение, классификация и др. с получением информации из семейных архивов, от 

окружающих людей, в открытом информационном пространстве); 

-развитие навыков выявления и установления причинно-следственных связей в 

окружающем мире; 

-воспитание уважения к стране, её истории и культуре, чувства гордости за победы и 

свершения России, уважительного отношения к родному краю, своей семье; 

-овладение слухозрительным восприятием и воспроизведением лексики, связанной с 

организацией учебной деятельности, тематической и терминологической лексики, 

используемой при изучении данного предмета 

 

     В результате освоения содержания предмета «Ознакомление с окружающим миром» к 

концу 2 класса обучающиеся должны знать / понимать: 

находить Россию на карте мира, на карте России — Москву, свой регион и его главный 

город;  

-узнавать государственную символику Российской Федерации (гимн, герб, флаг) и своего 

региона;  

- проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, традициям своего народа и 

других народов, государственным символам России;  

- соблюдать правила нравственного поведения в социуме и на природе; распознавать 

изученные объекты окружающего мира по их описанию, рисункам и фотографиям, 

различать их в окружающем мире;  

- приводить примеры изученных традиций, обычаев и праздников народов родного края; 

важных событий прошлого и настоящего родного края; трудовой деятельности и профессий 

жителей родного края;  

- проводить, соблюдая правила безопасного труда, несложные наблюдения и опыты с 

природными объектами, измерения;  



- приводить примеры изученных взаимосвязей в природе, примеры, иллюстрирующие 

значение природы в жизни человека; 

- описывать на основе предложенного плана или опорных слов изученные культурные 

объекты (достопримечательности родного края, музейные экспонаты);  

- описывать на основе предложенного плана или опорных слов изученные природные 

объекты и явления, в том числе звёзды, созвездия, планеты; 

- группировать изученные объекты живой и неживой природы по предложенным 

признакам;    

- сравнивать объекты живой и неживой природы на основе внешних признаков;  

- ориентироваться на местности по местным природным признакам, Солнцу, компасу;  

- создавать по заданному плану развёрнутые высказывания о природе и обществе;    

- использовать для ответов на вопросы небольшие тексты о природе и обществе;  

- соблюдать правила нравственного поведения в социуме и в природе, оценивать примеры 

положительного и негативного отношения к объектам природы, проявления внимания, 

помощи людям, нуждающимся в ней; 

- соблюдать правила безопасного поведения в школе, правила безопасного поведения 

пассажира наземного транспорта и метро;  

- соблюдать режим дня и питания;  

- безопасно использовать мессенджеры в условиях контролируемого доступа в 

информационно-коммуникационную сеть «Интернет»;   

- безопасно осуществлять коммуникацию в школьных сообществах с помощью учителя 

(при необходимости). 

     В результате освоения содержания предмета «Ознакомление с окружающим миром» (к 

концу 2 класса) обучающиеся должны уметь: 

– называть членов своей семьи, имена и отчества членов семьи, учителя, воспитателя; 

– соблюдать правила культурного поведения (в школе, на транспорте, в театре, в группе, в 

семье и др.); 

– соблюдать правила речевого этикета (благодарность, извинения), выражать приветствие, 

просьбу, желания; 

– исполнять обязанности дежурного, члена семьи, следить за внешним видом, правильно 

пользоваться учебными принадлежностями; 

– соблюдать правила личной гигиены и здорового образа жизни, следить за правильной 

осанкой; проявлять элементарные навыки самообслуживания; 

– соблюдать правила первоначальной экологической культуры и безопасного поведения на 

природе и в разных погодных условиях; 

– владеть навыками безопасного поведения в общественных местах; пользоваться 

доступными средствами связи при критических ситуациях и обращаться за необходимой 

помощью (пожар, плохое самочувствие, др.); 

– показывать на географической карте и глобусе границы нашей Родины, столицу, 3–4 

крупных города; 



– знать основные достопримечательности своего города (села); 

– различать времена года и время суток, ориентироваться во времени; 

– устанавливать элементарные взаимосвязи между изменениями в природе и 

жизнедеятельностью человека (его занятиями, одеждой); 

– овладевать приёмами самоконтроля, давать оценку своим поступкам (в элементарной 

форме); 

– сообщать учителю, товарищу об интересных явлениях природы, о погоде, о своих 

домашних животных, интересных событиях; 

– выражать свои желания/нежелания по отношению к чему-либо, характеризовать своё 

настроение и эмоциональное состояние окружающих людей (в элементарной форме), 

определять причину изменения настроения; 

– наблюдать за природой и погодой своего края; 

– вести дневник наблюдений (календарь погоды), фиксировать наблюдения в записях и 

зарисовках, рассказывать о результатах наблюдений, об экскурсиях, опытах; 

– оперировать знаниями о признаках времён года, о животных, растениях, человеке, жизни 

города и страны в ходе учебных и игровых ситуаций; 

– выделять существенные признаки при характеристике объектов живой и неживой 

природы; 

– коллективно готовить проекты (презентации), выставки на темы: «Моя школа», «Мой 

город», «Моя семья», «9 Мая – День Победы», «Важные профессии» и д.р. 

 

Специальные условия реализации учебного предмета  

 «Ознакомление с окружающим миром» 

развитие у обучающихся с нарушенным слухом и речи  словесно-логического 

мышления на основе содержания данного курса; 

создание условий для накопления обучающимися специальных терминов, 

метаматематических понятий, лексики, выражающих временные и пространственные 

отношения, и т.д; 

проведение на уроках специальной работы над терминологической и тематической 

лексикой учебной дисциплины, а также над лексикой, необходимой для организации 

учебной деятельности в целях её понимания, усвоения и запоминания обучающимися, 

развития у них восприятия (слухозрительно и на слух) и достаточно внятного 

воспроизведения, адекватного применения в различных видах деятельности; 

работа над новым речевым материалом на этапах закрепления и повторения 

учебного материала, при  словарной работе, на фонетической зарядке; 

развитие общеучебных умений: наблюдать за объектами изучения, выделять их 

существенные признаки, сравнивать, обобщать, делать выводы и доступно о них 

рассказывать; 

обеспечение многократного повторения программного материала, последовательно 

усложняя и раскрывая новые элементы содержания того или иного раздела (темы); 

адаптация предлагаемого тестового (контрольно-оценочного) материала как по 

форме предъявления (использование и устных и письменных инструкций), так и по сути 

(упрощение длинных сложных формулировок инструкций, разбивка на части, подбор 

доступных пониманию ребенка аналогов и др.);  

При организации процедур мониторинга требуется соблюдения условий, связанных 

с внесением отдельных изменений – в соответствии с особыми образовательными 

потребностями обучающихся с нарушенным слухом. Данные изменения включают:  

изменение при наличии объективной необходимости временного режима 

выполнения контрольной (иной проверочной) работы – в зависимости от индивидуальных 

особенностей здоровья обучающихся (увеличении времени на выполнение работы, в 

предоставлении возможности для отдыха и др.); 



обязательную проверку точности понимания обучающимися содержания словесных 

инструкций к заданиям;  

адаптацию предлагаемого обучающемуся тестового (контрольно-оценочного) 

материала, включая использование устных и письменных инструкций, упрощение 

многословные и / или сложных словесных формулировок;  

специальную психолого-педагогическую помощь (на этапах принятия, выполнения 

учебного задания и контроля результативности), дозируемую исходя из индивидуальных 

особенностей здоровья обучающегося, направленную на создание и поддержание 

эмоционального комфортного климата во время проведения оценочных мероприятий.  

Методические требования к работе по развитию слухового восприятия и обучению 

произношению 

осуществление на каждом уроке: 

коррекционной работы через использование специальных приёмов, обходных путей 

обучения, 

контроля за восприятием устной речи, произношением и исправлением допускаемых 

ошибок. 

целенаправленное осуществление развития словесной речи в устной и письменной 

формах, навыков устной коммуникации; 

объяснение учебного материала на основе словесной речи – устной и письменной 

при обязательном применении современных образовательных средств, в том числе, 

цифровых, а также методических приемов, способствующих пониманию обучающимися с 

нарушениями слуха нового речевого материала (например, показ иллюстрации, предметов 

и др., подбор из числа знакомых обучающимся синонимов к новым словам и 

словосочетаниям, синонимических выражений к новым фразам);  

использование учителем жестовой речи (в случае затруднения понимания 

обучающимися речевого материала, предъявленного в словесной форме) с обязательным 

повторением данного материала учителем и обучающимся устно или письменно; 

использование обучающимся отдельных жестов (жестовой речи) (при затруднении 

самостоятельно выразить свои мысли в словесной форме) с обязательным 

воспроизведением учителем данного материала в словесной форме, затем обучающимся и 

всеми обучающимися класса в устной и /или письменной форме;  

проведение упражнений, связанных с восприятием на слух и внятным, достаточно 

естественным воспроизведением тематической и терминологической лексики учебной 

дисциплины, а также лексики, связанной с организацией учебной деятельности;  

использование  на четверть не менее 15-20речевых единиц при развитии слухового 

восприятия;  

проведение на каждом уроке фонетической зарядки 

проведение работы по закреплению у детей умений говорить голосом нормальной 

высоты, силы и тембра, воспроизводить звуковую и ритмико-интонационную структуру 

речи.  

Методические требования к использованию на уроках цифровых технологий 

использование цифровых технологий, к которым относят информационно-

образовательные среды, электронный образовательный ресурс, дистанционные 

образовательные технологии, электронное обучение с помощью интернета и мультимедиа 

с целью  осуществления доступности, вариативности, наглядности обучения, обратной 

связи педагогов с обучающимися, построения индивидуальной траектории изучения 

учебного материала, обучения с применением интеллектуальных систем поддержки; 

Цифровые технологии могут использоваться в различных вариациях: в виде 

мультимедийных презентаций, в качестве толкового словаря или справочника с учебными 

видеофильмами, как тренажёр для закрепления новых знаний или в виде практического 

пособия. Предлагаемый обучающемуся материал адаптируется с учетом слухоречевых 

возможностей. 



 

Содержание тем учебного предмета «Ознакомление с окружающим миром» 

Во 2 классе учебный материал курса распределяется по разделам:  

«Человек и общество», «Человек и природа», «Правила безопасной 

жизнедеятельности». 

Раздел «Человек и общество» предусматривает знакомство с родной страной, её 

государственными символами, с семьёй народов России, с особенностями города и села, 

городского и сельского домов, с родным городом (селом), а также формирование понятий 

«природа», «рукотворный мир» и анализ нашего отношения к окружающему.  

В разделе «Человек и природа» предусмотрено формирование важнейших 

природоведческих понятий: неживая природа, живая природа, дикорастущие и культурные 

растения, дикие и домашние животные и др. Важное место в разделе занимает знакомство 

с конкретными природными объектами (воздух, вода, различные виды растений и 

животных). Дети учатся распознавать растения и животных своей местности, комнатные 

растения, обитателей живого уголка, наиболее распространённые породы собак и т. д. 

Вместе с тем целенаправленно и последовательно раскрываются доступные пониманию 

учащихся экологические зависимости, осознание которых необходимо для развития у 

учащихся современного экологического мышления. Большое внимание уделяется 

воспитанию гуманного отношения к живому, чувства милосердия, норм поведения в 

природной среде, следование которым составляет основу экологической культуры 

личности.  

Следующий раздел — «Правила безопасной жизнедеятельности» — включает 

вопросы, связанные со здоровьем и безопасной жизнедеятельностью ребёнка, и нацелен на 

формирование соответствующих умений и навыков. Наряду с овладением правилами 

гигиены предусмотрено обучение умению ориентироваться в ситуациях, которые могут 

представлять опасность: на улице и дороге, на воде, в быту, при контактах с незнакомыми 

людьми и т. д.  

 

Тематическое планирование 

 

 

№ 

п/п 

 

Наименование разделов 

и тем программы    

Количество 

часов 

Электронные 

(цифровые) 

образовательны

е ресурсы 

 (обязательно) 

Всего  Контрольные 

работы 

Практиче

ские 

работы    

1 
«Человек и общество» 8   https://resh.edu.ru/ 

2 
« Человек и природа» 17   https://resh.edu.ru/ 

3 
«Правила безопасной 

жизнедеятельности» 

9   https://resh.edu.ru/ 

 
Общее количество часов 

по программе 

34    

 

Календарно - тематическое планирование по ознакомлению с окружающим миром 

№ 

п/п 

 

Наименование 

разделов и тем 

программы    

Количество 

часов 

Дата 

изучения 

Электронные 

(цифровые) 

образователь

ные ресурсы 
Всего  Контроль

ные 

Практиче

ские и 



работы лаборатор

ные 

работы 

по 

возможности 

«Человек и общество» - 8 ч 

1. 
Наша Родина — 

Россия, Российская 

Федерация. 

1    https://resh.edu.r

u/subject/lesson/

6071/start/15485

6/ 

2 
Россия и её столица на 

карте. 

Государственные 

символы России, 

символика своего 

региона  

1    https://resh.edu.r

u/subject/lesson/

6071/start/15485

6/ 

3 
Москва — столица. 

Достопримечательнос

ти Москвы. Страницы 

истории Москвы. 

1     

4 
Города России. Свой 

регион и его столица 

на карте Российской 

Федерации. 

1     

5 
Хозяйственные 

занятия, профессии 

жителей родного края. 

Значение труда в 

жизни человека и 

общества. 

1     

6 
Семья — коллектив. 

Семейное древо. 

Семейные ценности и 

традиции.  

Совместный труд и 

отдых. Участие детей 

в делах семьи. 

1     

7 
Правила культурного 

поведения в 

общественных местах. 

1     

8 
Доброта, 

справедливость, 

честность, уважение к 

чужому мнению и 

особенностям других 

людей — главные 

правила 

взаимоотношений 

членов общества. 

1     

«Человек и природа» -17 ч 

9 
Наблюдения, опыты, 

измерения. 

1    https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/5531/start/155



077/ 

10 
Звёзды и созвездия, 

наблюдения звёздного 

неба. Планеты.  

 

1    https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/5531/start/155

077/ 

11 
Чем Земля отличается 

от других планет. 

1    https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/4278/start/223

553/ 

12 
Условия жизни на 

Земле. 

1    https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/3687/start/223

584/ 

13 
Изображения Земли: 

глобус, карта, план. 

1    https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/3687/start/223

584/ 

14 
Карта мира. 1    https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/4272/start/156

576/ 

15 
Материки, океаны.    1    https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/5533/start/156

764/ 

16 
Определение сторон 

горизонта при 

помощи компаса. 

1    https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/3708/start/223

682/ 

17 
Компас, его 

устройство, 

ориентирование на 

местности. 

1     

18 
Многообразие 

растений. 

1    https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/5536/start/156

857/ 

19 
Деревья, кустарники, 

травы. Дикорастущие 

и культурные 

растения 

1    https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/3698/start/289

903/ 

20 
Связи в природе 

Годовой ход 

изменений в жизни 

растения. 

1     

21 
Мир животных 

(фауна). Насекомые, 

рыбы, птицы, звери, 

земноводные, 

пресмыкающиеся: 

общая характеристика 

1     



(особенности 

внешнего вида, 

движений, питания, 

размножения).  

Сезонная жизнь 

животных. 

22 
Красная книга 

России, её значение, 

отдельные 

представители 

растений и животных 

Красной книги. 

1     

23 
Красная книга 

России, её значение, 

отдельные 

представители 

растений и животных 

Красной книги. 

1     

24 
Заповедники, 

природные парки. 

1     

25 
Охрана природы. 

Правила 

нравственного 

поведения на природе 

1     

«Правила безопасной жизнедеятельности» - 9 ч 

26 
Здоровый образ 

жизни: режим дня 

(чередование сна, 

учебных занятий, 

двигательной 

активности) и 

рациональное 

питание (количество 

приёмов пищи и 

рацион питания). 

1    https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/5961/start/156

919/ 

27 
Здоровый образ 

жизни: режим дня 

(чередование сна, 

учебных занятий, 

двигательной 

активности) и 

рациональное 

питание (количество 

приёмов пищи и 

рацион питания). 

1     

28 
Физическая культура, 

закаливание, игры на 

воздухе как условие 

сохранения и 

укрепления здоровья. 

1    https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/5527/start/156

949/ 

29 
Правила 1    https://resh.edu.



безопасности в школе 

(маршрут до школы, 

правила поведения на 

занятиях, переменах, 

при приёмах пищи, а 

также на 

пришкольной 

территории). 

ru/subject/lesso

n/5527/start/156

949/ 

30 
Правила безопасного 

поведения пассажира 

наземного транспорта 

и метро. Номера 

телефонов экстренной 

помощи. 

1    https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/3719/start/156

980/ 

31 
Правила поведения 

при пользовании 

компьютером. 

1    https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/4274/start/289

934/ 

32 
Правила поведения 

при пользовании 

компьютером. 

1     

33 
Безопасность в 

информационно-

телекоммуникационн

ой сети «Интернет» 

(коммуникация в 

мессенджерах и 

социальных группах) 

в условиях 

контролируемого 

доступа в 

информационно-

телекоммуникационн

ую сеть «Интернет». 

1    https://resh.edu.

ru/subject/lesso

n/5962/start/295

952/ 

34 
Безопасность в 

информационно-

телекоммуникационн

ой сети «Интернет» 

(коммуникация в 

мессенджерах и 

социальных группах) 

в условиях 

контролируемого 

доступа в 

информационно-

телекоммуникационн

ую сеть «Интернет». 

1     

 

 

 



Тематическая и терминологическая лексика 

Речевой материал 

Слова, словосочетания, термины: 

Неживая и живая природа, объект природы, сделано руками человека, город и село, явления 

природы, погода, признаки в живой (неживой) природе, звезды, созвездия, полезные 

ископаемые, вода, воздух, растения, животные, питание, рост, развитие, свет, тепло, 

профессии, транспорт, Красная книга, редкие, исчезающие растения, животные, строение 

тела человека, внутренние органы, формы земной поверхности, вершина, склон, подошва, 

склон, река, озеро, море, Москва, Московский Кремль, Санкт-Петербург, страны, планета, 

материк. 

Имя и фамилия, имена и фамилии одноклассников, состав семьи, имена и отчества учителя, 

воспитателя, членов семьи; правила здорового образа жизни, личной гигиены; названия 

предметов и объектов ближнего окружения (дома, школьных помещений), улиц города и 

дальнего окружения; несколько (до 10–15) распространённых в местности названий 

растений (деревья, кустарники, травянистые растения), животных (насекомые, пауки, рыбы, 

земноводные, пресмыкающиеся, птицы, звери), в том числе домашних животных; правила 

поведения дома, в школе, общественных местах, на улице; безопасную дорогу до школы, 

правила дорожного движения (сигналы светофора); название нашей страны и столицы; 

символику нашей страны (флаг и герб); названия нескольких городов, местные традиции, 

государственные праздники; основные правила безопасного поведения в различных 

общественных местах, а также при возникновении опасных природных ситуаций и в 

экстренных случаях. 
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